Was Sie beim Umgang mit lhren
orthopadischen Einlagen beachten sollten

Einsatz und Gebrauch

Ihre Einlagen sind ein Hilfsmittel, das individuell fur Sie gefertigt
wurde. Legen Sie lhre Einlagen bitte nur in daflir geeignetes
Schuhwerk. Eventuell ist eine langsame Gewdhnung des FuBes
notwendig — fragen Sie uns, wir beraten Sie gern. Bei auftretenden
Hautrétungen oder Druckbeschwerden wenden Sie sich bitte an uns.

Schuhe und Einlagentyp

Um die gewiinschte Wirkung zu erzielen, miissen Schuhe und
Einlagen aufeinander abgestimmt sein. Beste Voraussetzung sind
einlagentaugliche Schuhe, die entweder speziell dafiir gemacht
sind oder mit herausnehmbarem FuBbett gefertigt wurden. Eine
gute Passform der Schuhe ist Voraussetzung fiir eine erfolgreiche
Therapie. Achten Sie bitte auf einen festen Fersenhalt, z. B. durch
Schniirung oder Klettverschluss. Vorzugsweise sind die Einlagen nur
in geschlossenen Schuhen zu tragen.

Wichtiger Hinweis: In Arbeitssicherheitsschuhen dirfen
nur speziell zugelassene orthopéadische Einlagen verwen-
det werden. Andernfalls erlischt lhr Versicherungsschutz.

Indikationen und Kontraindikationen

Ubergeordnet betrachtete Indikation fiir den Einsatz von orthopadi-
schen Einlagen sind Krankheitsbilder oder Fehlstellungen, die haupt-
sachlich eines oder mehrere anatomische Segmente des FuBes und/
oder der unteren Extremitaten betreffen und der Entastung, Korrektur
oder Stabilisierung bedtrfen. Allgemein geltende Kontraindikationen,
welche die Anwendung einer Einlage ausschlieBen, sind u.a. eine
Unvertraglichkeit gegeniiber den verwendeten Materialen (Allergien),
EigenschweiBreaktionen und/oder die verminderte Belastbarkeit der
Knochen-, Weichteil- oder Hautstrukturen.

1/2-jahrliche kostenlose Kontrolle

Reinigung und Pflege

Lederbezogene Einlagen sollten Sie nach dem Gebrauch zum
Liften aus den Schuhen nehmen und langsam trocknen lassen.
Trocknen Sie |hre Einlagen nicht an der Heizung, einer anderen
Warmequelle oder in der Sonne. Das kann zu Passformverlust oder
Materialveranderung fiihren. Die Einlagen dirfen nicht tiber 50°C
Grad erhitzt werden. Kunststoff und Mikrofaserbeziige kénnen
Sie mit einem feuchten Tuch reinigen. Verwenden Sie dabei keine
Reinigungsmittel. Lassen Sie lhre Einlagen halbjéhrlich bei uns
kostenlos kontrollieren, um moglichen VerschleiB beziiglich Stiitzung
und D@mpfung zu erkennen bzw. vorzubeugen.

Das gelieferte Hilfsmittel ist eine Sonderanfertigung, gemal den
Klassifizierungsregeln nach MDR Anhang VIII ein Medizinprodukt
der Klasse | und entspricht den grundlegenden Sicherheits- und
Leistungsanforderungen des Anhanges | der MDR-Verordnung EU
2017 /745. Die Produktlebens- und Tragedauer im Sinne der MDR
betragt ein halbes Jahr. Die gesetzliche Gewéhrleistungsfrist ist auf
ein halbes Jahr reduziert.

Entsorgung / Umweltschutz

Im Sinne des Umweltschutzes bitten wir Sie, Ihr Hilfsmittel zur Ent-
sorgung bei uns abzugeben. Die Hilfsmittel sollten nicht im Hausmull
entsorgt werden. Ebenso sind die Weitergabe und Anwendung durch
andere Personen nicht vorgesehen, da das Hilfsmittel speziell auf
Ihre Bedirfnisse und MaBe abgestimmt wurde.
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